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Wirtschaft

MECHTHILD HENNEKE

n der Corona-Krise kommen

viele Ausgaben auf den Priif-

stand. Neuanschaffungen

werden verschoben, Abos ge-
kiindigt - viele Haushalte sortieren
sich neu. Der Begriff ,Finanzielles
Fasten“ meint einerseits die be-
wusste Art, Geld auszugeben, ande-
rerseits das Bestreben, iiberall zu
sparen, wo es moglich ist. Wir geben
Tipps, wie das gelingt.

Versicherungen: Sie versprechen fi-
nanzielle Absicherung, verursachen
jedoch jdhrlich Kosten. Die Haft-
pflichtversicherung ist nicht verzicht-
bar. Aber wie sieht es mit Reisege-
péckversicherung oder Zahnzusatz-
versicherung aus? Stiftung Warentest
bietet auf seiner Webseite einen Ver-
sicherungscheck an. Die Sterbegeld-
versicherung, die Insassenunfallver-
sicherung und die Reisegepéckversi-
cherung bewertet test.de als unnétig.
Fiirs Sterbegeld empfehlen die Exper-
ten andere Wege zum Sparen, weil sie
zu teuer sei. Bei der Insassenunfall-
versicherung heifst es: ,,Mitfahrende
sind iiber die Kfz-Haftpflichtversiche-
rung des Schadenverursachers versi-
chert, der Fahrer besser iiber eine Be-
rufsunfahigkeits- oder Unfallversi-
cherung.“ Den Ersatz fiir verlorenes
Reisegepédck garantiere der Reisever-
anstalter oder die Hausratversiche-
rung. Bei der Zahnzusatzversiche-
rung ldsst es test.de offen: Hier sei der

Mehrim Portemonnaie

Sparen in Krisenzeiten: Alle Ausgaben hinterfragen, nur wirklich notige Dinge kaufen

Wunsch des Versicherten entschei-
dend.

Banken: In Niedrigzinszeiten kimp-
fen Banken um Kunden. Die Konto-
fithrungsgebiihren sind haufig das
entscheidende Kriterium, um Ban-
ken miteinander zu vergleichen.
Doch es sind nicht die einzigen Kos-
ten, die von Banken erhoben wer-
den: Kontonebenkosten entstehen
beim Abheben an Automaten, die
nicht zur Bank gehoéren, und bei
Uberweisungen. Banken erheben
auflerdem unterschiedliche, jahrli-
che Gebiihren fiir die Girokarte und
die Kreditkarte. Auch die Dispozin-
sen variieren.

Ein Girokonten-Vergleich hilft,
sich zu orientieren. Parameter sind
unter anderem, ob eine Kreditkarte
benotigt wird oder wo Geld abgeho-
ben werden soll - in Deutschland
oder weltweit. Wer auf eine Filiale
verzichten kann, ist am besten bei
einer Direktbank aufgehoben, die
ihre Dienstleistungen nur online
anbietet. Wer gern einen personli-
chen Ansprechpartner und eine Fi-
liale besuchen mochte, muss den-
noch nicht tiefin die Tasche greifen.
Die Bank Santander liefert laut On-
line-Verbraucherratgeber Finanztip
vergleichbare Bedingungen wie
eine Direktbank.

Online-Shopping: Wihrend des
Lockdowns hat der Internethandel
stark profitiert und nicht wenige ha-

SASCHA JACK

ben mehr gekauft als urspriinglich
beabsichtigt. In ihrem Buch ,Finan-
zielles Fasten“ rdt Autorin Judith
Engst, jede Werbung im Internet zu
blockieren. ,Sich nicht in Versu-
chung fithren zu lassen”, sei die De-
vise. Kataloge abzubestellen und
sich aus Werbemailings auszutra-
gen, sind Madglichkeiten, weniger
verlockenden Angeboten ausge-
setzt zu sein. Beim Deutschen Dia-
logmarketing Verband (DDV) kén-
nen Verbraucher sich unter
www.ichhabediewahl.de in die Li-
ste eintragen.

Der Interessenverband Deutsche
Internet 1.D.I. bietet unter www.ro-
binsonliste.de die Mdglichkeit, in
den Bereichen Mobilfunk, Festnetz
und Fax zu sperren. Engst warnt
aufierdem davor, online zu viel zu
ordern, weil Umtausch und Riick-
gabe kostenfrei sind. ,Einfach etwas
zur Ansicht bestellen und dann erst
entscheiden, ob man es haben will -
das spricht nicht fiir ein planvolles
und wohliiberlegtes Einkaufen®,
schreibt sie. Kleidung und Schuhe zu
probieren und anschliefSend zuriick-
zuschicken, koste Zeit und Geld.
Viele Hindler iibernehmen inzwi-
schen nicht mehr das Riickporto. Da
istder Gangins Geschift eine beden-
kenswerte Alternative.

Abonnements: Klassisch ist das sel-
ten genutzte Sportstudio-Abonne-
ment. Die Kiindigungsfrist kénnte
allerdings einer raschen Beendi-

gung des Vertrags entgegenstehen.
Schneller kiindbar sind Streaming-
dienste. Die Vertrédge lassen sich in
der Regel monatlich beenden.

Bezahlverfahren: Bargeldloses Be-
zahlen mit Girocard oder Kredit-
karte ist momentan in vielen Ge-
schiften gefordert. Doch Plastikgeld
verfiihrt dazu, mehr auszugeben als
geplant. Judith Engst gibt den Tipp,
auf Bargeld umzusteigen. Das diszi-
pliniert und, so die Autorin, signali-
siert dem Gehirn: ,,Was ich fiir Kon-
sum ausgebe, fehlt mir hinterher im
Portemonnaie fiir Wichtigeres.“ Be-
sonders Kreditkarten kénnten dazu
beitragen, dass ihr Inhaber beim
Shoppen leichtsinnig wird. Der
Grund ist, dass die Abrechnung erst
am Monatsende erfolgt und der
Kontostand bis dahin suggeriert,
dass Geld vorhanden ist.

Haushaltsbuch: Wann immer es
darum geht, das Geld zusammen-
zuhalten, ist das Haushaltsbuch
nicht weit. Es hilft beim Sparen wie
das Kalorienzdhlen beim Abneh-
men. Zwar ist es besonders am An-
fang miihsam, die Ausgaben aufzu-
schreiben - vor allem wenn man
nicht nur im Supermarkt, sondern
auch online und mit verschiedenen
Bezahlverfahren shoppt. Doch die
Fakten sind am {iberzeugendsten,
wenn es darum geht, zu entschei-
den, ob die ndchste Anschaffung ge-
titigt werden kann oder nicht.

Trump erlasst
Corona-Dekrete

US-Prasident will rasche Hilfe fiir Arbeitnehmer

ANJANA SHRIVASTAVA

S-Prasident Donald Trump hat

per Dekret eine Reihe von
Hilfsmafinahmen angeordnet. Bei
einer Pressekonferenz in seinem
Golfclub in Bedminster im Bundes-
staat New Jersey unterzeichnete
Trump am Sonnabend vier Erlasse,
die unter anderem eine Kiirzung
der Lohnnebenkosten und einen
verldngerten Zuschlag zur Arbeits-
losenhilfe vorsehen. Der demokra-
tische Prisidentschaftskandidat Joe
Biden sprach von ,halbgaren Maf3-
nahmen”.

Nach dem Willen Trumps soll
sich der Zuschuss zur Arbeitslosen-
hilfe auf 400 Dollar wéchentlich be-
laufen. Ein weiteres Dekret soll den
Schutz von Mietern vor Zwangsrau-
mungen sicherstellen, wihrend ein
vierter Erlass eine Fristverlangerung
fiir die Riickzahlung von Studien-
darlehen vorsieht.

Wegen der ausstehenden Eini-
gung auf ein neues Programm war
vergangene Woche ein wochentli-
cher Zuschlag zum Arbeitslosen-
geld in Hohe von 600 Dollar ausge-
laufen. Der Zuschuss war ein zent-
raler Streitpunkt in den Verhand-
lungen. Die nun von Trump in
Aussicht gestellte Summe von 400
Dollar konnte letztlich geringer aus-
fallen, da nach Angaben des Prési-
denten ein Viertel des Betrags auf
freiwilliger Basis von den Bundes-
staaten zur Verfiigung gestellt wer-
den soll.

Die Mafinahmen kdnnten auch
zu einer Machtverschiebung zu-
gunsten des Prasidenten fiihren,
weshalb die Ablehnung der Demo-
kraten grundsitzlicher Natur ist.
Trump will Gelder, die bereits vom
Kongress bewilligt worden sind, fiir
seine Zwecke umwidmen. Ange-
sichts der Tatsache, dass Millionen
US-Arbeitslose auf die Wiederauf-
nahme der Corona-Hilfe warten,
hofft Trump, dass die Gerichte nach
den Wochen fruchtloser Verhand-
lungen in Washington seine De-
krete durchwinken werden. Sollte
sich Trump durchsetzen, wiirde ein

erheblicher Priazedenzfall gesetzt.
Laut US-Verfassung ist der Prési-
dent nur in der Aufienpolitik und in
der Kriegsfiihrung véllig autonom.
Innenpolitisch ist seine Macht sehr
begrenzt. Trump will Corona offen-
kundig nutzen, um eine Verschie-
bung vorzunehmen.

Dass Trump die Krise fiir eine
Neuordnung der Kréfte nutzen will,
wurde bereits in den vergangenen
Wochen wihrend der grofSen
Demonstrationen gegen Polizeige-
walt klar, als Trump die Bundespoli-
zei in die GrofSstddte schickte.
Schiitzenhilfe bei seinem Vorhaben
bekommt Trump von dem korea-
nisch-amerikanischen Jura-Profes-
sor John Yoo, der soeben das Buch
,Defender in Chief: Donald
Trump“s Fight for Presidential
Power” (Verteidiger der Nation)
veroffentlicht hat. Der Professor an
der Universitdt von Kalifornien in
Berkeley wurde fiir seinen Vor-
schlag bekannt, dass der Président
als Chef des gesamten Exekutivbe-
reichs, ja der gesamten Bundesbii-
rokratie, eine mehr oder weniger
unbegrenzte Macht besitze. Yoo
hielt es fiir zuldssig, dass Préasident
George W. Bush wéhrend des Irak-
Krieges ,erweiterte Verhormetho-
den“ - sprich Folter - anwendete.
Barack Obama hétte das Recht ge-
habt, junge Einwanderer, die als
Kinder illegal in die USA eingereist
sind, zu amnestieren - auch gegen
den Willen des Kongresses.

Damit hat aber, nach der Mei-
nung von John Yoo, auch Donald
Trump eine Fiille von Rechten als
oberstes Exekutivorgan. Trump ver-
sucht aktuell, illegale Einwanderer
von der ndchsten Volkszéhlung aus-
zuschlieflen. Yoos Interpretation
der prasidialen Macht ist so weitrei-
chend, dass die Machtfiille politi-
schen Beobachtern zufolge eine
Carte blanche darstelle, die dem
Préasidenten faktisch umfassende
Handlungsmadglichkeiten gibt. Fiir
Yoo ist alles, was der Prisident bis
zum néchsten Wahltag macht, er-
laubt und im Grunde unanfechtbar.
(mit AFP)

*5G ist deutschlandweit bereits an vielen Standorten verfiigbar. Infos unter www.telekom.de/start/netzausbau
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ERLEBEN, WAS VERBINDET.

1) Bis zum 31.08.2020 erhalten Kunden bei Abschluss eines neuen Mobilfunk-Vertrags mit oder ohne Endgerit in den Tarifen MagentaMobil, MagentaMobil Young und Family Card (ausgeschlossen Special-Tarife und Datentarife) 100 €
auf ihrem Girokonto gutgeschrieben (z. B. MagentaMobil S ohne Smartphone fiir 38,95 €/Monat, Mindestvertragslaufzeit 24 Monate, einmaliger Bereitstellungspreis 38,95 €). Die Preise beinhalten die aktuell geltende Mehrwertsteuer
in Hohe von 16 %. Kunden, die eine Vertragsverléangerung durchfiihren, erhalten ebenfalls die Gutschrift beim Wechsel in einen mindestens gleichwertigen Tarif der aktuellen Generation. Die Gutschrift wird nicht in Verbindung mit einer
monatlichen Grundpreisbefreiung gewéhrt, wenn diese mehr als 3 Monate umfasst. Zum Erhalt der Gutschrift (nach Ablauf der Widerrufsfrist) ist vom 01.07.2020 bis 01.02.2021 eine Online-Registrierung beim Telekom Partner Teqcycle
liber www.telekom.de/cashback-einloesen mit Vorlage eines Erwerbsnachweises (Auftragsbestétigung) entsprechend den genannten Bedingungen erforderlich. 5G ist schon an vielen Orten verfiigbar. Wo genau, erfahren Sie hier:
https://www.telekom.de/start/netzausbau 2) Das Angebot gilt bis zum 27.09.2020. Einmaliger Endgerétepreis von 0,97 € gilt bei Vertragsabschluss oder -verlangerung im Tarif MagentaMobil L mit Top-Smartphone. Monatlicher Grund-
preis 77,94 €, Bereitstellungspreis 38,95 €, Mindestvertragslaufzeit 24 Monate. Die Preise beinhalten die aktuell geltende Mehrwertsteuer in Héhe von 16 %. 3) Farben, Formen, Interface und Funktionen dienen nur als Muster. Aussehen
und Funktionen des Produkts kdnnen abweichen. Aktionszeitraum: 31.07.-27.09.2020. Registrierung: 31.07.-11.10.2020. Nur bei teilnehmenden Héndlern. Angebot giiltig fiir das HUAWEI P40 Pro SG und HUAWEI P40 Pro+. Alle Infos zum
Erhalt des HUAWEI P40 Lite E finden Sie unter https://consumer.huawei.com/de/promo/telekom/. Auf der HUAWEI P40-Serie stehen keine Google Apps und Google Mobile Services zur Verfiigung. Das kann dazu fiihren, dass einige Apps
von Drittanbietern derzeit nicht verwendet werden kénnen. Die HUAWEI P40-Serie basiert auf Android™ 10 AOSP (Android™ Open Source Project) und verfiigt iiber die HUAWEI AppGallery, um Apps und Services auf das Gerét zu laden.
Weitere Informationen dartiber, wie Sie Apps installieren kdnnen, erhalten Sie auf www.zukunftsversprechen.de oder unter der HUAWEI Service-Hotline 0800 7788 6633. Google Apps sowie bestimmte andere Apps sind nicht verfiigbar.
Ein Angebot von: Telekom Deutschland GmbH, Landgrabenweg 151, 53227 Bonn.






