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KONSUM & MEHR
Frei von KI

Wie man Gemini aus
dem Postfach verbannt

er Googles KI-Modell Ge-

mini aus dem eigenen
Mail-Postfach ~ heraushalten
mochte, sollte in die Einstellun-
gen gehen, wenn er oder sie das
Gmail-Postfach geoffnet hat.
Dazu oben rechts auf das Zahn-
radsymbol klicken, dann ,,Alle
Einstellungen aufrufen“ aus-
wdhlen.

Als Nichstes nach unten
scrollen und darauf achten,
dass unter ,Smarte Funktio-
nen“ bei ,Smarte Funktionen
in Gmail, Google Chat und Goo-
gle Meet aktivieren“ kein Hak-
chen gesetztist.

Bei ,Smarte Funktionen in
Google Workspace® auf ,Ein-
stellungen fiir smarte Funktio-
nen in Workspace verwalten®
klicken. Es 6ffnet sich ein wei-
teres Fenster mit den Punkten
~Smarte Funktionen in Google
Workspace“ (Gmail, Kalender,
personalisierte Suche, Zusam-
menfassungen) sowie ,Smarte
Funktionen in anderen Google-
Produkten“ (Maps, Wallet, As-
sistent, Gemini-App).

Wenn dort jeweils blaue Hik-
chen zu sehen sind, auf die je-
weilige Fliche mit den Hik-
chen klicken, damit der Schie-
ber nach links geht und ein
graues Kreuz sichtbar wird. Das
bedeutet, dass die diversen
Funktionen deaktiviert sind.
Dann ganz unten rechts mit ei-
nem Klick auf den ,,Speichern*-
Button bestitigen. Fertig.  dpa

URTEIL

Falsch
abgebogen

uf einer LandstralRe tiber-

holt ein Autofahrer zwei
Fahrzeuge, als plotzlich die Fah-
rerin des vordersten Autos den
Blinker setzt und links in einen
Waldweg abbiegt. Der Mann
kann nicht mehr bremsen und
streift das ausscherende Auto.

Eine Mitschuld an dem Unfall
trigt er laut einem Urteil des
Landgerichts Potsdam aber
nicht. Das sah allein die Frau, die
abbog, in der Verantwortung.
Auf die Entscheidung weist der
ADAChin.

Als Griinde nannte das Gericht
unter anderem, dass ein Abbie-
gen in einen Waldweg nicht vor-
hersehbar sei. Zudem konnte
nicht nachgewiesen werden, ob
die Frau rechtzeitig geblinkt,
vorher die Geschwindigkeit re-
duziert und das Auto etwas in
Richtung Fahrbahnmitte be-
wegt hatte. Kurz gesagt: Alle An-
zeichen fiir einen Abbiegevor-
gang seien unbewiesen geblie-
ben.

Was ebenfalls gegen die Frau
sprach, war die Tatsache, dass
sich der Blechschaden am tiber-
holenden Auto an der rechten
Tiir befand. Das spreche dafiir,
dass sich das Fahrzeug schon auf
gleicher Hohe befand - ein Indiz,
dass die Fahrerin vor dem Abbie-
gen nicht in den Riickspiegel ge-
schaut habe. Ansonsten hétte sie
dasandere Autowohl gesehen.

Generell gilt beim Linksabbie-
gen, dass man nicht nur auf den
Gegenverkehr zu achten hat,
sondernauch darauf, ob Verkehr
von hinten kommt. Rechtlich
spricht man von der ,doppelten
Riickschaupflicht®. dpa

ehrere zehntausend Euro

hat ein 80jdhriger Mann
aus Miinchen Anfang des Jahres
verloren, nachdem er einer
Werbeanzeige im Internet ge-
folgt war und wiederholt Geld
in eine vermeintlich lukrative
Geldanlage investiert hatte, wie
das Polizeiprisidium Miinchen
bekannt gab. Die Zahl dieser Fal-
le geht jedes Jahr bundesweit in
die Tausende. ,Die Anzeigen
sind hochprofessionell gestal-
tet”, sagt Kriminalhauptkom-
missar Joachim Jantsch, zustdn-
dig fiir Anlagebetrug im Kom-
missariat 71 fiir Wirtschaftsde-
likte beim Polizeiprasidium
Miinchen. Die Verbraucherzen-
tralen und die Bundesanstalt fiir
Finanzdienstleistungsaufsicht
(Bafin) raten dringend zu Vor-
sicht.

Lockvogel

Wer sich im Internet tiber das
Thema Geld informiert, erhilt
anschlieRend schnell Werbung
fiir Geldanlagen—als Bannerauf
Webseiten, auf YouTube oderals
Social-Media-Post aufInstagram
oder Facebook. Die Unterschei-
dung zwischen echten und be-
triigerischen Anzeigen ist nicht
leicht, denn betriigerische Wer-
bung nutzt neben den Gesich-
tern von Prominenten hiufig
die Farben und Gestaltung be-
kannter Marken wie der Tages-
schau. Auf dem typisch blauen
Hintergrund und neben dem
Foto eines Nachrichtenspre-
chers stehen Versprechen wie:
,Beginnen bei 250 Euro, am sel-
ben Tag1.000 Euro abheben und
verdiene 28000 Euro.” Kathari-
na Lawrence, Referentin K-
nanzdienstleistungen der Ver-
braucherzentrale Hessen, hat
beobachtet, dass es auch Be-
trugsversuche mit falschen Fo-
tos von regionalen Bekannthei-
ten gibt, wie jlingst mit dem
Oberbtirgermeister von Hanau
geschehen. ,Die Betrugsversu-
che sind ndher an die Menschen
herangertickt®, sagt sie.

Verschworungstheorien

Hinzu kommen manchmal
Hinweise aus dem Bereich der
Verschworungstheorien, weild
Jantsch. Es werden ,geheime
Trading-Methoden der Rei-
chen® beworben oder Anlagen
von denen ,.Banken nicht wol-
len®, dass Verbraucher sie si-
hen. Dadurch solle dem Ver-
braucher der Eindruck gegeben
werden, er oder sie gehdre zu ei-
nem ,,inner circle“, einem Kreis
der Auserwihlten.

Perfekte Unterlagen

Istder Kunde interessiert, erhalt
er Unterlagen, in denen er seine
personlichen Daten eintragen
soll. ,Diese sind perfekt ge-
macht®, sagt Lawrence. Anders
als friiher enthalten die Formu-

Boses Erwachen
nach falschen Versprechen

Geldanlagebetrug im Internet kostet die Opfer oft ihr Vermogen.
Es wird immer schwerer, Manipulationen zu durchschauen / Von Mechthild Henneke

lare keine Rechtschreibfehler.
Betrug, der tiber Social Media
oder Whatsapp beginne, kénne
uber Monate vorbereitet wer-
den. ,Die Menschen sind ver-
traut in der Gruppe und die Vor-
sichtistabhanden gekommen®,
sagt sie. Hier werden Anleger
héufig damit gekodert, dass es
sich um ,die grofle Chance”
handele.

Taterkooperation

Stellt ein Interessent seine Da-
ten zur Verfiigung, hater sich in
ein System begeben, das aus
mehreren Einzeltitern besteht,
die meist lindertibergreifend
operieren. ,.Es sind Verbrechen,
die sind industriell, general-
stabsmélRig organisiert. Sie sind
arbeitsteilig“, sagt Jantsch. Das
bedeutet: Die Taten werden von
mehreren Gruppen ausgefiihrt.
Der Fachausdruck dafiir: ,,crime
as a service“ — Verbrechen als
Dienstleistung. Eine Gruppe

wirbt die Opfer an, verkauft die
Daten an eine andere. Diese ma-
nipuliert die Opfer weiter. Eines
ist klar: ,,Das Geld flief3t immer
direkt an den Titer, sagt
Jantsch. Eine Geldanlage findet
nicht statt. Nach der ersten
Uberweisung werden die Opfer
am Telefon oder schriftlich zu
weiteren Einzahlungen ge-
dréngt. Sie erhalten Informatio-
nen tiiber Gewinne auf ver-
meintlichen Handelsplattfor-
men. ,,Diese sind lediglich virtu-
ell und entsprechen keinen
tatsachlich vorhandenen Ver-
mogenswerten®, sagt Jantsch.
So werden die Opfer bei der
Stange gehalten und zu noch
mehr Einzahlungen aufgefor-
dert. Wiinscht das Opfer eine
Auszahlung, werden hierfiir zu-
nichst weitere Zahlungen ver-
langt. Zu guter Letzt bieten neue
Betriiger ihren Opfern an, verlo-
renes Geld zuriickzuholen. Hier
drohen noch héhere Verluste.

MORITZ WIENERT

Umweg iber die Liebe

Eine weitere Betrugsmasche
nutzt bewusst die freundschaft-
lichen oder verliebten Gefiihle
der Anleger, um sie zu einer
Geldanlage zu bewegen: das so-
genannte Romance Baiting, zu
Deutsch: Liebeskddern. La-
wrence berichtet von einer Stu-
dentin, die auf einer Dating-
Plattform jemanden kennen-
lernte, der nach kurzem Ge-
plankel nach ihrem Interesse
fiir Geldanlagen und Borse frag-
te. Die Studentin brach das Ge-
sprach ab. Der Frage nach einer
Geldanlage geht, so Jantsch, oft
ein monatelanger Austausch
von vermeintlichen Fotos von
Essen oder Urlauben voraus. Die
Tater locken ihre Opfer mit der
Aussage, sie seien selbst durch
eine bestimmte Geldanlage
reich geworden. Fiir das ge-
meinsame Leben sei es gut,
wenn das Gegeniiber Geld in
dieselbe Anlage stecke.

Geldwasche

Eine weitere Gefahr droht Op-
fern, die tief in den Betrug ver-
strickt sind. ,Sie werden Teil
von Geldwasche®, sagt Jantsch.
Nach mehreren Verlusten wird
Betrugsopfern manchmal eine
hohe, ,wirklich sichere” Anlage
angeboten. Wenn die Opfer zu
wenig Geld haben, schief3t der
Betriiger Geld hinzu. Die gesam-
te Summe soll das Opfer an die
Betriiger  zurtickiiberweisen.
Bei dem Geld handelt es sich je-
doch um ergaunertes Geld.
+Wer hier mitmacht, gerdt un-
ter den Anfangsverdacht der
Geldwasche®, sagt Jantsch. Die
Polizei leitet ein Verfahren ein.

Vorsorge

LUnrealistisch hohe, garantier-
te Gewinne bei kleinen Ein-
stiegssummen sind ein Warn-
zeichen®, sagt Jantsch. Unerfah-
rene Computernutzer gewahr-
ten Anlageberatern manchmal
den Fremdzugriff auf ihren
Rechner, um zum Beispiel Geld
in Krypto zu investieren. Das
sollte auf keinen Fall erlaubt
werden. Auch sollten Anleger
sich nicht unter Zeitdruck set-
zenlassen.

Lawrence rét, auf bekannten
Finanzwebseiten, zum Beispiel
bei Stiftung Warentest, nachzu-
schauen, um sicher zusein, dass
solche Zins-Angebote existieren
oder schon davor gewarnt wird.
~Sprechen Sie mit anderen,
zum Beispiel mit ihren Kindern
oder Freunden tiber ein Ange-
bot“, sagt sie. AuRenstehende
urteilten oft anders als man
selbst.

Der ,Fake-Check Geldanla-
ge“ auf der Webseite der Ver-
braucherzentralen stellt kon-
krete Fragen zu einem Angebot,
um dieses einzuordnen. Der
wFakeshop-Finder“ der Verbrau-
cherzentralen tberpriift Inter-
netadressen. Die Bafin emp-
fiehlt, tber eine Suche mit
www.who.is Domains zu testen.
Ein vollstindiges Impressum
unddie Suchenach dem Sitzdes
Unternehmens sind ebenfalls
Kriterien, die Seriositit anzei-
gen konnen. Lawrence berich-
tet, dass ein Mann bis in die Nie-
derlande fuhr, um ein Anlage-
unternehmen zu tberpriifen.
Alserin die Bank trat, die als Ort
der Anlage angegeben war, hat-
ten die Mitarbeiternoch nie von
dem Angebot gehort.

ie genau gehen wir den

barrierefreien Badezim-
merumbau an? Wie kann die
Tochter, die einen Grof3teil der
Pflege stemmt, entlastet wer-
den? Pflegebediirftige und ihre
Angehorigen fiihlensich beiFra-
gen wie diesen manchmal ziem-
lich iiberfordert.

Gut, wenn jemand, der sich
auskennt, auf die Situation
schaut —im Rahmen einer Bera-
tung zur Pflege. Was nicht jeder
auf dem Schirm hat: Solche An-
gebote sind fiir Pflegebediirftige
und ihre Angehorigen kosten-
frei, so das Zentrum fiir Qualitit
in der Pflege (ZQP). Die Pflege-
kasse tibernimmt die Kosten.

Beratung zur Pflege ist regio-
nal mitunter ganz unterschied-
lich organisiert. Angebote gibt

Hilfe bei Pflegefragen

Der Rat von Profis: Wie findet man passende Beratungsangebote
und holt das Beste aus dem Termin raus?

esunteranderem von Pflegekas-
sen, privaten Pflegeversicherun-
gen, Pflegestiitzpunkten, Wohl-
fahrtsverbdnden und Kommu-
nen, zdhlt das ZQP auf. Neben
allgemeinen Beratungsangebo-
ten gibt es auch solche zu spezi-
ellen Themen wie dem Umgang
mitDemenzoder zum Wohnen.
Suchen kann man danach in ei-
ner Datenbank des ZQP.

Ein gutes Beratungsangebot
berticksichtigt die individuelle
Lebenssituation der pflegebe-
diirftigen Person und ihrer An-

gehorigen. Bedtrfnisse und
Wiinsche flieRen also mit ein.
Der Berater oder die Beraterin
zeigt Handlungsmoglichkeiten
und Angebote auf, fiir die sich
der oder die Pflegebediirftige
dann selbstbestimmt entschei-
denkann, sodas ZQP.

Ein passendes Angebot gefun-
den? Um das Beste aus dem Ter-
min herauszuholen, ist eine
grindliche Vorbereitung wich-
tig. ,,Ich wiirde pflegebedtirfti-
gen Menschen und ihren Ange-
horigen empfehlen, sich vor ei-

ner Beratung Notizen zu wichti-
gen Themen und Fragen zu
machen®, rat Daniela Sulmann,
ZQP-Pflegeexpertin.

Fragen, an denen man sich ori-
entieren kann, sind: Wie ist die
Pflege derzeit organisiert? Was
gelingt dabei gut? Was ist
schwierig oder belastet? Wobei
wird Unterstiitzung  beno-
tigt? Was soll sich kiinftig dn-
dern?

Ubrigens: In einem Fall sind re-
gelmifRige Beratungstermine
Pflicht. Pflegebediirftige ab Pfle-

gegrad 2, die zu Hause leben und
ausschlief3lich Pflegegeld emp-
fangen, also keinen ambulan-
ten Pflegedienst nutzen, miis-
sen sich regelmédRig beraten las-
sen. Ziel ist, die Qualitit der
hduslichen Versorgung sicher-
zustellen, heiRt es vom Pflege-
wegweiser NRW.

Die Beratung soll einmal im
Halbjahr geschehen. In der Re-
gel kommt ein ambulanter Pfle-
gedienst vorbei, um die Bera-
tung durchzufiihren. Wer die
Termine nicht wahrnimmt,
muss damit rechnen, dass das
Pflegegeld gekiirzt wird.

Pflegebediirftige mit den Pfle-
gegraden 4 und 5, die zu Hause
leben, konnen zudem freiwillig
vierteljahrlich eine weitere Be-
ratung in Anspruch nehmen.dpa



